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DISC GOLF — ZIEL DES SPIELS

Disc Golf folgt im Prinzip den selben Regeln wie Golf, wobei an Stelle des Balls
Wurfscheiben verwendet werden. Vom Abwurfpunkt aus werden die Wurf-
versuche gezahlt, die notig sind, um in den Korb zu treffen. Ziel ist es, den
Parcours mit moglichst wenig Warfen zu durchspielen.
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. Die Benuitzung des Disc Golf Parcours erfolgt auf eigene Gefahr!

. Rucksichtnahme auf Personen, Natur und Einrichtungen!

. Losgespielt wird beim Abwurfbalken. Weiter geht es von dort, wo die
Scheibe gelandet ist, bis zum Ziel (Korb). Jede Bahn ist beendet, wenn
die Scheibe im Korb ,eingelocht” wurde. Die Ketten am Korb stoppen die
Scheibe, worauf sie in den darunter platzierten Korb fallt.

. Nachdem alle Mitspielerinnen geworfen haben, spielt immer jene Per-
son weiter, die vom Ziel am weitesten entfernt ist - unabhangig von den
bereits benotigten Versuchen.

. Bei jedem Wurf mussen Werferlnnen und Mitspielerlnnen aufeinander
achten (Blickkontakt herstellen).

. An jeder Bahn beginnt jene Person mit dem Abwurf, die auf der vorher-
igen Bahn die wenigsten Wurfe benotigt hat.

. Nach dem Treffen des Korbs wird die Anzahl der Wrfe notiert und es
geht zur nachsten Bahn. Wer nach Beendigung des Parcours die wenig-
sten Wurfe benotigt hat, gewinnt.

. PAR (,professional’s average result’): Durchschnittliche Anzahl der War-
fe, die ein guter Spieler fur diese Bahn bendtigt. BAR (,beginner ‘s aver-
age result): Durchschnittliche Anzahl der Wurfe, die ein/e Anfangerin far
diese Bahn benotigt.
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UBUNGSKORB & SCHEIBEN

Der Ubungskorb dient zum Erlernen der Technik und soll vor allem Anfang- (W DasTeam = .
erlnnen mit dem Sport vertraut machen. Am Ubungskorb gelten die selben St Ui Eeza Uil
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Sicherheitsregeln wie im Parcours. Es darf nur in Richtung des Korbes und bei zzn’g ﬁchﬁms ﬁpitl!

freier Wurfbahn abgeworfen werden!
HOLT EUCH MIT

Discgqlf—Scheiben konnen gegen Pfand an der Bergstation der Kabinenbahn e ‘ \ nﬂi,."is::lﬁ,w,{: AB!
ausgeliehen werden. ) I:Hir freuen
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